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N.° 294
Micotoxinas: Reduc¢ao da Absorcao de Nutrientes

As micotoxinas representam um dos maiores desafios para a produg¢do animal moderna. Presentes em
ingredientes contaminados por fungos, essas substancias afetam diretamente a salde intestinal, a
eficiéncia alimentar e o desempenho produtivo dos animais.

As micotoxinas ndo sé diminuem a quantidade de nutrientes absorvidos pelo organismo, como também
alteram a forma como esses nutrientes sdo utilizados apds a absorc¢do. Esse desvio metabdlico pode
comprometer significativamente o crescimento, a conversao alimentar, a reproducdo e a resisténcia dos
animais a desafios sanitarios.

O intestino é o principal local de absor¢ao dos nutrientes provenientes da alimentagdo. Quando exposto
as micotoxinas, especialmente ao desoxinivalenol (DON), também conhecido como vomitoxina, esse
sistema sofre alteragdes estruturais e funcionais importantes. Sabemos que o DON interfere nos
mecanismos responsaveis pelo transporte de glicose através das células intestinais, incluindo sistemas
dependentes de sddio, essenciais para a absorcdo eficiente desse nutriente.

Além disso, afeta a absorcdo de aminoacidos, reduzindo a capacidade do organismo de aproveitar
adequadamente os componentes fundamentais para a sintese proteica. Outro fator preocupante é o
dano causado as microvilosidades intestinais. Essas estruturas microscépicas aumentam
significativamente a drea de absorcao do intestino. Quando danificadas, ocorre uma reducdo da
superficie disponivel para absor¢do de nutrientes, comprometendo a eficiéncia digestiva.

Paralelamente, a renovacgao das células epiteliais intestinais também pode ser prejudicada, agravando
ainda mais a situagao. Como resultado, mesmo quando os animais recebem alimentos nutricionalmente
adequados, uma parcela significativa dos nutrientes pode deixar de ser absorvida de forma eficiente.

Os efeitos das micotoxinas ndo se limitam ao processo de absorcdo. A exposicdo continua pode
comprometer a integridade da barreira intestinal, estrutura responsavel por separar o conteudo
intestinal do restante do organismo. Diversos mecanismos estdo envolvidos nesse processo. Entre eles
destacam-se:

e alteracOes na composicdo da microbiota intestinal;
e reducdo da produgdao de muco protetor;
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e danos nas células epiteliais e alteragdes inflamatdrias na lamina propria.

Essas modificagdes aumentam a permeabilidade intestinal, fendmeno frequentemente conhecido
como “intestino permeavel”. Nessa condicdo, substancias potencialmente nocivas, como toxinas
bacterianas e endotoxinas, conseguem atravessar a barreira intestinal e alcangar a corrente sanguinea.
Esse processo desencadeia uma série de respostas inflamatérias que exigem intensa mobilizagao do
sistema imunolégico.

Uma das consequéncias mais relevantes da exposicdo as micotoxinas é a mudanca na prioridade de
utilizagdo dos nutrientes pelo organismo. Em condi¢des normais, glicose, aminodcidos e outros
nutrientes sao direcionados principalmente para fungdes produtivas, como crescimento muscular,
producdo de leite, formacdo de ovos ou deposicdo de carne. Entretanto, diante de um desafio
imunolégico provocado pelas micotoxinas, o organismo passa a priorizar mecanismos de defesa e
manutencdo da saude.

Nesse cenario, grandes quantidades de energia e proteinas sdao redirecionadas para: produc¢do de
células imunoldgicas, sintese de proteinas de fase aguda, processos inflamatdrios, reparacao de tecidos
lesionados e manutengdao da integridade intestinal. Consequentemente, menos nutrientes ficam
disponiveis para os processos produtivos, mesmo quando a ingestdao alimentar permanece
aparentemente adequada.

Essa redistribuicado metabdlica ajuda a explicar por que animais expostos a micotoxinas frequentemente
apresentam menor ganho de peso, pior conversdo alimentar e redu¢do do desempenho geral. Embora
a ativacdo inicial do sistema imunoldgico seja uma resposta natural a agressdao causada pelas
micotoxinas, a exposi¢cdo prolongada pode levar a um cendrio oposto: a imunossupressao. Quando o
organismo permanece por longos periodos em estado de ativagdao imunoldgica, ocorre um desgaste
fisiolégico que compromete sua capacidade de resposta. Como consequéncia, os animais tornam-se
mais suscetiveis a infecdes bacterianas, virais e parasitdrias, além de apresentarem recuperacdao mais
lenta diante de desafios sanitarios.

Esse ciclo cria um efeito cascata que afeta negativamente a salde, a produtividade e a rentabilidade dos
sistemas de producdo. Tradicionalmente, o impacto das micotoxinas foi avaliado principalmente sob a
Otica da reducdo da absorcao de nutrientes. No entanto, evidéncias cada vez mais robustas indicam que
a questao central é mais complexa. Nao basta considerar apenas a quantidade de nutrientes absorvidos
pelo organismo. E fundamental compreender para onde esses nutrientes estdo sendo direcionados e
quais fungdes metabdlicas estdo recebendo prioridade. Mesmo quando parte dos nutrientes consegue
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ser absorvida, sua utilizacdo pode ser desviada para processos de defesa e manutencdo, reduzindo
significativamente a eficiéncia bioldgica e produtiva dos animais.

Diante dos multiplos efeitos das micotoxinas sobre o organismo animal, o controle da contaminagao
torna-se uma estratégia indispensdvel para preservar a salde intestinal e maximizar o desempenho.
Entre as principais medidas de prevencgdo destacam-se: monitorizagcdao constante da qualidade dos
ingredientes, controle adequado de armazenamento de graos e matérias-primas, utilizacdo de
programas de andlise as micotoxinas, emprego de adsorventes e tecnologias de mitigacdo quando
necessario e maneio nutricional direcionado para a saude intestinal. A adogao dessas estratégias
contribui para reduzir os riscos associados a exposi¢ao cronica as micotoxinas e melhorar a eficiéncia
produtiva dos nossos animais.

Esclarece suas duvidas com o departamento técnico da TNA.
Departamento Técnico TNA

Fonte: https://wattglobal.omeclk.com/portal/public/
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