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LIMITACOES NUTRICIONAIS DO CRESCIMENTO DO POS-DESMAME

ANOTACOES

RESUMO

O potencial do crescimento pos-desmame e os factores nutricionais importantes na exploragio
deste potencial sio agora apontados neste artigo (duas partes). Entre os tdpicos tratados nesta
primeira fase estio o crescimento potencial comparados com uma curva tipica de crescimento, as
razdes que estdo detras de ingestdes alimentares fracas, fontes de proteinas usadas na formulagio
pratica e a relagdo custo-eficicia dos alimentos de pré-iniciagio e os altos custos das sofisticadas
ragbes para leitdezinhos.

A medida que os nossos conhecimentos da nutrigio de suinos melhoram, desenvolveram-se
dietas e estratégias alimentares que exploram a capacidade do porco para a produgio de carne
magra.

Nio é raro, hoje em dia, em exploragdes intensivas de porcos, encontrar animais que crescem dos
30 aos 90 Kg de peso vivo em 10 semanas e que mesmo assim satisfazem as estritas necessidades
dos objectivos da classificagdo de carcagas com pouca gordura dorsal.

No entanto ha muitas exploragdes nas quais nio foi ainda possivel obter avangos semelhantes
pela melhoria dos niveis de crescimento dos leitdes.

Nas melhores unidades consegue-se ja, de uma maneira persistente, atingir 30 Kg de peso vivo nas
primeiras 10 semanas de idade, mas para muitas, ha ainda muito para melhorar.

As performances de crescimento dos porcos sio importantes nio s6 no periodo que vai do

nascimento as 10-12 semanas com importantes implicagdes financeiras, como também é
criticamente importante na determinagio da relagio peso-idade e na classificagdo da carcaga.
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Na pratica comercial sabe-se ja que a capacidade para produzir carcagas magras e de qualidade, em
porcos de crescimento rapido e alimentados “a vontade”, é facilitada por um rapido crescimento
nas fases iniciais.

A finalidade deste trabalho é a de evidenciar o potencial de crescimento e sugere quais sio os
factores de importancia na exploragio deste potencial.

As recomendagdes das especificagdes nutricionais e dos ingredientes apropriados varia
consideravelmente tal como se espera quando uma larga banda de pesos ao desmame interage
com a doenga, as diferengas genéticas e ambientais encontradas na pratica das exploragbes
comerciais.

E também preciso por a questdo de se vale economicamente a pena por em pratica um trabalho
intensivo e a cansativa tarefa de administrar alimentos de pré-iniciagio, bem como o uso de
sofisticados alimentos para leitdes.

Finalmente, ha a necessidade de identificar se os novos avangos no maneio alimentar dos leitdes

sdo eficazes e como é que eles permitirio aos suinicultores atingir, consistentemente, 30 Kg de
peso vivo de leitdes em menos de 70 dias.

CRESCIMENTO PRECOCE: UM INVESTIMENTO PARA A VIDA

O aceleramento da taxa de crescimento é o objectivo basico para a produgio de porcos.

Isto permite melhorar nio sé a taxa de rendimento e portanto os ganhos do negbcio, mas
também diz algo do melhoramento da eficiéncia biolégica.

Os porcos que crescem mais depressa provocam menores custos, uma vez que requerem:

* Menor manutengio em relagio a cada dia de crescimento

* Menores custos pela poupanga de tempo gasto em caras instalagdes pos-desmame

* Menos calor suplementar

Um outro grande beneficio do crescimento rapido é a constatagio de que ao mais rapido

crescimento corresponde o crescimento mais uniforme (TULLIS, J.B., HENDERSOW, R. e
WHITERMORE, C.T., 1980)
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O PESO PELA IDADE

O peso e a idade do leitdozinho tem uma enorme influéncia nos desenvolvimentos subsequentes
e os efeitos positivos reflectem-se, do mesmo modo, ao nascimento (Quadro 1).

O peso a0 desmame pode também ter efeitos que perduram toda a vida (Quadro 2).

Uma revisio recente por St. Hoy e Puppe (1992) mostrou que os machos que atingiram os
ganhos mais elevados entre o crescimento e o desmame, tinham também um desenvolvimento
superior durante o resto da vida. No entanto, nas porcas, ndo foram capazes de demonstrar esta
correlagio. Os efeitos benéficos do peso sdo também evidentes ao desmame (Quadro 3).

Beneficios posteriores durante a vida dos animais parecem ser os de um melhor peso para a idade
(taxa de crescimento) imediatamente no pds-desmame.

A Universidade do Estado do Kansas usou 1 350 leitdes desmamados aos 21 dia com peso médio
de 6.2 Kg, para estudar o efeito do desenvolvimento pds-desmame durante o resto da vida do
porco (Quadro 4). A alimentagio e o maneio pds-desmame dos leitdes na semana a seguir ao
desmame deve conduzir 2 um rapido restabelecimento do apetite e das taxas de crescimento, uma
vez que isto afecta todo o desenvolvimento posterior da vida do porco.

No estudo da Universidade do Kansas, nio se registou nenhum crescimento compensatorio.
A confirmagio de que estes beneficios sdo reprodutiveis e possiveis de atingir com a utilizagio de
ragdes de pos-desmame de alta qualidade sera referida mais tarde no capitulo do alimento pés-

desmame deste artigo.

Resumindo, a literatura sugere que se maximize o crescimento precoce com a melhor politica.
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POTENCIAL DE CRESCIMENTO
Leitdes desmamados aos 21 dias crescem entre 250 e 300 g por dia (FOWLER e GILL, 1989).

Leitdes a quem foi administrado suplementos de leite no pré-desmame por Reale e Campbell
(com. pessoal) cresceram 365 g/dia, com taxas de crescimento semelhante relatadas por Braude
(1970) em leitdes alimentados artificialmente com leite completo (reconstituido) de vaca (362

g/dia).

E super ambicioso esperar que um leitdo continue a crescer apds o desmame a4 mesma taxa que se
demonstrou ja ser possivel antes do desmame.

Nio existem razdes para acreditar que estes niveis de crescimento nio sejam atingiveis no pos-
desmame, sendo possivel atingir 300 g/dia para os leitdes desmamados com 6 Kg, 600 g/dia para
os leitdes com 10 Kg e 1 000 g/dia para o leitdo de 20 Kg.

Na verdade Campbell (1983) alimentou leitdes “d4 vontade” dos 7 aos 19 Kg e conseguiu
crescimentos diarios de 613 g, uma taxa de crescimento, que a ser mantida, teria resultado em
porcos com 30 Kg aos 60 dias de idade.

A Universidade de Edimburgo tem vindo persistentemente a afirmar que consegue crescimentos
de mais de 600 g por dia, em leitdes ja desmamados, até aos 24 Kg de peso vivo. A performance
tipica na pratica comercial fica muito abaixo destes niveis.

Uma estatistica nacional recentemente publicada indica crescimentos médios de 430 g aos 35 Kg,
com 470 g/dia no 10% do topo.

DESENVOLVIMENTO TiPICO

PRE-DESMAME - Tipicamente, 200 a 250 g/dia seria a taxa de crescimento mais frequente nas
unidades comerciais.

POS-DESMAME - Existe muitas vezes uma diferenga substancial nas declaragdes dos
desenvolvimentos p6s-desmame actualmente conseguidas nas exploragdes
comerciais.

E surpreendentemente dificil encontrar nimeros obtidos em exploragdes crediveis publicados na
literatura cientifica, mas cremos que alguns resultados publicados por P. R. English da
Universidade de Aberdeen. Apesar dos pesos de desmame serem levemente inferiores pelos
standard actuais, ilustra a curva tipo e a variagio dos desenvolvimentos em muitas exploragSes

(Quadro 5).
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Durante a semana p6s-desmame registaram-se baixos niveis de desenvolvimento, apesar de se
terem proporcionado, tanto quanto possivel, as condigdes ideais, numa exploragio comercial.

Outros investigadores relataram também estas baixas performances (Bark, 1986).

O comum em todas as unidades industriais de porcos, é que os pesos vivos variavam quando o
desmame era feito a uma idade determinada.

Os leitdes mais leves ao desmame tinham maior mortalidade, ingeriam menos alimento, tinham
menores ganhos de peso diarios e uma maior eficiéncia de conversio alimentar.

English analisou e comparou o ganho de peso médio diario dos melhores 10% e dos piores 10%
de um grupo de 150 leitSes apds o desmame (Quadro 6).

A vantagem de 25% no peso vivo dos melhores 10% ao desmame tornou-se numa vantagem de
150%, 28 dias ap6s o desmame.

Os melhores 10% eram 3 vezes mais pesados, enquanto que os piores 10% eram s6 1.5 vezes mais
pesados que o seu peso inicial, 28 dias apds o desmame.

A fraca performance dos piores 10%, especialmente na semana 4 quando a dieta seguinte foi
introduzida, ilustra a existéncia de leitdes com sistemas digestivos imaturos, os quais requerem
ainda uma dieta altamente digestivel. Se estes leitdes “mal desenvolvidos” sio identificados
suficientemente cedo, devem ser devolvidos a uma porca, uma vez que o seu sistema digestivo
esta ainda orientado para o leite da porca; se ndo for possivel, devem receber um tratamento
preferencial (uma papa altamente digestivel).

O desmame mais tardio (pesos mais elevados a0 desmame) ajuda certamente, mas os principais
factores indicados por English em 1984 sdo ainda hoje verdadeiros (Quadro 7).

DIMINUIR O ATRASO

Existe ampla evidéncia que demonstra que o crescimento do leitdo é ditado pela ingestio de
alimento. A falta de crescimento, € corolario da falta do apetite.
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Para explorarmos o excelente potencial de crescimento, temos que quebrar a barreira do apetite.
Os leitdes, no periodo imediatamente ap6s o desmame, tém o apetite muito diminuido (Quadro

7).

Whitemore e Col. (1981) demonstraram que se os leitdes nio consumiram as suas reservas de
gordura, devem crescer pelo menos 200 g/dia. Numa situagio de crescimento zero, pode ver-se
que ha uma perda de mais ou menos 50 g/dia de gordura.

PORQUE INGESTOES BAIXAS?

Os leitdes reduzem a ingestdo de alimento no p6s-desmame tanto por razdes de comportamento
como nutricionais. Imediatamente no periodo pés-desmame, os leitdes estio em “stress” pela
perda da mie, pelo novo ambiente, a0 mesmo tempo que necessitam reconhecer as novas fontes
de alimento e de agua.

A ingestio é nio sé efectuada pela palatibilidade, mas também pela apresentagio fisica do
alimento (farinha, granulado, papa), tamanho do granulado e dureza bem como a habituagio ao
alimento.

Fowler e Col. (1989) calcularam que a ingestdo diaria de 475 ED/g /dia de um alimento com 16.5
MJ (3 945 Kcal) por Kg de alimento, permite manter a mesma taxa de crescimento do periodo
pré-desmame, de 280 g/dia.

Mas este nivel de ingestdo ndo se atinge, a maior parte das vezes, se nio na terceira semana pds-

desmame (Quadro 7).
A prolongada depressio da ingestdo alimentar que se segue ao desmame pode ser devida, em
parte, a um mecanismo de protecgdo do intestino que se esta a adaptar ao alimento pds-desmame.

Parece ser evidente que a digestibilidade do alimento pode ser um factor crucialmente
influenciador da ingestio alimentar.

DIGESTIBILIDADE DO ALIMENTO

A digestibilidade do alimento pos-desmame € a chave que assegura a melhoria da ingestio no pés-
desmame e que permite uma maior taxa de crescimento sem aumentar a incidéncia de diarreias.

Whitemore ( comunicagdo pessoal, 1992) afirmou que o limite da ingestdo voluntaria (a barreira
do apetite) é a produgdo de material indigerivel e estabeleceu a seguinte relagio:

LIMITE DA INGESTAO VOLUNTARIA (Kg/dia) =

0.013 PESO VIVO

1- DIGESTIBILIDADE
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Se usarmos a férmula para um leitio de 10 Kg, que tenha ji ultrapassado o “stress” imediato
associado ao desmame, pode ver-se entdo o dramatico e esmagador efeito da digestibilidade

alimentar (Quadro 8).

A pedra de toque de uma boa performance pds-desmame é o ter-se um alimento altamente
digestivel.

A digestibilidade do alimento é uma fungio da selecgio dos ingredientes apropriados a capacidade
digestiva do leitdo.

Infelizmente o tempo n3o nos permite discutir o desenvolvimento da capacidade/competéncia
digestiva, se bem que seja importante notar que novos factos (Pierzynowski, 1991, Kelly a) e b) e
Makkink, 1993), estio a alterar a nossa compreensdo, sugerindo que € a ingestdo alimentar do
leitio é que é de suprema importancia na promogio de desenvolvimento do sistema digestivo e
nio a idade ou o peso. Quando a capacidade de ingestdo imediatamente pds-desmame nio é
prejudicada, o leitdo tem a sua melhor oportunidade de adaptar o sistema digestivo aos novos
programas alimentares e composigio do alimento.

FORMULAGAO DO ALIMENTO

O desafio do nutricionista é pois, desenvolver um conjunto de alimentos que tanto
complementem como estimulem a maturagio da capacidade digestiva do leitio enquanto se
minimizam os danos da parede intestinal e se activa o sistema imunitario. E possivel usar uma
apreciavel quantidade de ingredientes nas dietas dos leitdes, mas tem que se reconhecer que um
ingrediente nio lacteo ndo pode permitir boas performances e fornecer o grau de seguranga
necessario.

O uso de alguns ingredientes nio lacteos pode exacerbar, muitas vezes, os danos da parede
intestinal (Quadro 9), o que por sua vez baixa o nivel dos enzimas digestivos e a capacidade para
absorver os nutrientes, donde resultam digestdes parciais, nutrientes nio absorvidos pelo trato
digestivo, permitindo assim uma oportunidade para que os microrganismos patogénicos
proliferem e alterem de uma maneira importante a microflora intestinal.

Consulte o Quadro 10 para ter uma percepgio de uma lista nio exaustiva de ingredientes usados
nos alimentos de leitdes.
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Como a digestibilidade do alimento tem uma tdo grande importancia no efeito de ingestdo
voluntaria do alimento, deve conhecer-se o melhor possivel e como pré-requisito da sua escolha,
a digestibilidade do ingrediente no leitdo (Quadro 11).

Para esclarecer as causas das fracas digestibilidades das proteinas vegetais pelos leitdezinhos, a
destringa deve ser feita entre a digestibilidade aparente e a digestibilidade real ileal do azoto (N).

Makkink, (1933), usou recentemente uma técnica de diluigio do isotopo-15N para determinar as
perdas de N endégeno na parte terminal do ileo dos leitdes alimentados a base de diferentes
fontes proteicas.

O facto mais relevante das suas investigagdes foi o de ela ter encontrado aumentos significativos
de perdas de azoto enddégeno com alimentos que incluiam proteinas de origem ndo lactea

(Quadro 12).

Os resultados de Makkink revelaram que as diferengas da digestibilidade ileal aparente entre
quatro fontes proteicas mais comumente usadas na pratica, para formular ragio de leitdes (leite
desengordurado, bagago de soja, isolado de soja e farinha de peixe) nio sdo causadas por
diferengas muito grandes da digestibilidade real. A autora conclui que as diferengas entre estas
proteinas comercialmente usadas, tanto na digestibilidade ileal aparente do N como no
desenvolvimento dos leitdes (crescimento e indice de conversdo alimentar), sdo causados pelo
aumento de secregio endogena de N.

As proteinas nio lacteas, se bem que digestiveis, tanto sobreestimulam a secregdo de N pelas
glandulas exécrinas do trato digestivo, como podem causar uma perda excessiva das células da
parede intestinal por descamagdo, dai resultando grandes perdas end6genas de azoto.

A origem destas perdas nio pode ser identificada no trabalho de Makkink.

O aumento das perdas de azoto enddgeno parece levar a uma performance diminuida nos leitdes
que s3o alimentados com proteinas, de origem nio lactea, apds o desmame.

FONTES PROTEICAS USADAS NA PRATICA DE FORMULACAO

A induistria de alimentagio suina no Reino Unido tem tido acesso a uma grande variedade de
produtos lacteos, a pregos interessantes, desde ha 25 anos.

Tirando partido desta situagdo, a industria alimentar britanica desenvolveu alimentos baseados
em produtos lacteos, principalmente leite desnatado e soro de leite os quais, quando usados
conjuntamente com farinha de peixe, permitiram grandes performances (Quadros 13 e 14).

Um outro incentivo para usar leite desengordurado e farinha de peixe conjuntamente, em vez da
utilizagdo exclusiva das proteinas vegetais mais baratas, foi sempre a de se obter leitdes muito
mais vigorosos e saudaveis alimentados com o primeiro esquema, o que tem permitido
mortalidades muito mais baixas e grandes poupangas em medicages (Quadro 15).
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OLEOS E GORDURAS

Os leitBes sio muito dependentes da gordura do leite da porca como fonte de energia.

A gordura continua a ser criticamente importante, como ingrediente, na fase pds-desmame.
Temos também que escolher cuidadosamente o tipo de gordura que utilizamos nos alimentos de
leitdes.

O comprimento da cadeia dos acidos gordos e o grau de saturagdo dos acidos gordos tém ambos
efeito sobre a digestibilidade da gordura (Quadro 16).

A capacidade do leitdo para digerir os acidos gordos de cadeia longa e gorduras saturadas aumenta
a medida que o leitdo vai crescendo (Quadro 17).

E preferivel usar 6leos vegetais em vez de gorduras animais, sendo o 6leo de soja e o 6leo de coco
as melhores fontes energéticas de gordura para os leit3es.

CEREAIS
Usam-se os cereais na alimentagio de leitdes pois o amido é uma boa fonte de energia.

Como o leitdo tem ainda que desenvolver a sua capacidade para digerir o amido, os cereais sio
normalmente cozidos para rupturar os granulos de amido. Se bem que as diferengas sejam
pequenas quando se comparam cereais cozidos e ndo cozidos, a redugio de amido ndo digerido e
a matéria seca que chega ao intestino grosso, apos a melhor digestdo dos cereais cozidos no
intestino delgado (R. R. Carter e J. Leibhlz, 1991) (Quadro 18), pode ser a explicagio porque se
observam menores diarreias e um melhor desenvolvimento dos leitdes quando se usam cereais
cozidos em ragdes comerciais.

Tanto os flocos de aveia (aveia descascada tratada pelo calor) com o milho em flocos parecem

ambos ser muito palataveis e altamente digestiveis e sio preferidos para dietas de iniciagdo dos
leitdes em referéncia aos outros cereais.
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CONTROLO DE QUALIDADE DAS MATERIAS PRIMAS

Existem seguramente outros aspectos relacionados com a selecgdo dos ingredientes. A origem do
leite desnatado é muito importante e é essencial usar unicamente leite “spray-dried” a fim de
evitar os efeitos negativos provocados pelo calor na disponibilidade da lisina (Quadro 19).

SORO DE LEITE

O soro de leite em p6 é uma matéria prima comumente usada nos alimentos de leitdes, uma vez
que contém valiosa lactose e proteinas do soro. O soro do leite pode ter grandes variagdes uma
vez que se trata de um subproduto.

Mahan (1984) estudou o efeito de diferentes soros de leite no desenvolvimento pds-desmame
quando comparou alimentos que incluiam 25% de soro para industria alimentar ou soro
comestivel. A utilizagdo de soro comestivel permitiu taxas de crescimento superiores em 15% e
ingestdes de alimento 6% superior. A conversio alimentar melhorou também 6.5%. A tnica
diferenga encontrada na anailise entre os dois soros foi no contetido mineral.

FARINHA DE PEIXE

Esta matéria prima pode ter também uma grande variagdo na sua disponibilidade para os leit3es.

Deve ter-se muita atengio em dois aspectos, primeiro a origem da farinha de peixe integral e, em
segundo lugar, a frescura do peixe antes de este ser transformado em farinha (Quadro 20).

Os componentes totais basicos volateis (NVT calculado como NH4) deve ser analisado no peixe
a entrada na fabrica como medida do seu grau de decomposigio.

CONTROLO DA PRODUCAO
E importantissimo ter um controlo preciso na produgio de alimentos para leitdes. A moagem
dos cereais cozidos ajuda o leitdo pela maximizagio da area da superficie do substrato disponivel
para que o processo digestivo se possa efectuar (Quadro 21).
A temperatura de granulagio deve ser mantida tdo baixa quanto possivel a fim de evitar os danos
causados pelo calor ao leite incluido no alimento.

UTILIZACAO NA EXPLORACAO

Na Europa do Norte continuam as discussdes sobre o papel dos alimentos de pré-iniciagio e
iniciagio, a densidade dos nutrientes e a alta-digestibilidade dos alimentos pos-desmame.
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