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O QUE MOTIVA AS AVES A COMER?

O consumo diario de alimento ¢ responsdvel pela manuten¢do do estado sanitario,
crescimento/produgdo e desenvolvimento do potencial reprodutivo. A formulacdo dos alimentos
leva em linha de conta uma expectativa de consumo (limitado ou nédo) que se pretende atingir, no
sentido de maximizar todo o potencial genético.

Os frangos sdo omnivoros. Plantas e sementes sdo a base da sua dieta natural, mas também comem
insectos, pequenos anfibios, répteis e até pequenos mamiferos. Apesar de omnivoros tal ndo
significa que comam indiscriminadamente. Quem ja observou frangos a comer certamente se
apercebera como eles sdo selectivos. Sdo sensiveis a caracteristicas como a aparéncia, gosto, textura
¢ composi¢io nutricional.

TEXTURA E SABOR

As aves tém um paladar pouco desenvolvido. Tém cerca de 40 terminag¢des sensitivas na cavidade
bucal enquanto que a espécie humana, por exemplo, possui cerca de 9.000. Sabemos que alguns
produtos tém ma palatibilidade para as aves e determinam redugdes significativas de consumo. E o
que se passa com o0 sorgo e os taninos. No entanto, € em oposi¢do, ndo se notam aumentos evidentes
de consumo ao adicionar-se ao alimento qualquer tipo de aromatizantes.

A textura do alimento tem grande influéncia na escolha do tipo de particula a ingerir. A dimenséo
da particula deve aumentar com a idade do pinto. Isto &, inicialmente o alimento deve apresentar-se
sob a forma de migalha fina, que devera ir aumentando de dimensdo com a idade, até ser substituida
por um granulado fino, que mais tarde também se substituird por outro de maiores dimensdes. Do
mesmo modo que um pinto pequeno ndo consegue comer um granulo excessivamente grado, um
frango mais velho tendencialmente ingerird menor quantidade de alimento se a sua granulometria
for fina demais. Esta caracteristica pode até ser usada se o objectivo for fazer um controlo
quantitativo da ingestao.
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As aves reagem bem a mudangas de textura no alimento, o que em algumas circunstancias pode até
considerar-se como uma vantagem. E o caso da administra¢io de casca de ostra em ra¢des farinadas
para galinhas, que rapidamente ¢ consumida. Em situa¢des de stress térmico espalhar um pouco de
melag¢o ou até de dgua sobre o alimento estimula temporariamente o consumo pela mudanga de
textura.

MECANISMOS DE REGULACAOQ

Existem mecanismos bioquimicos bastante complexos que regulam a ingestdo alimentar. Apos a
ingestdo propriamente dita, inicia-se o processo da digestdo em que os componentes da dieta sdo
degradados até constituintes quimicos simples. Esses componentes quimicos simples estio em
circulagdo no sangue e continuamente informam determinados receptores cerebrais sobre o estado
nutricional da ave naquele momento. Isto passa-se, por exemplo com a glucose circulante. A medida
que a sua quantidade aumenta, um sinal do cérebro “informa” a ave que devera limitar o consumo
de alimento. Existem mecanismos semelhantes para os aminoacidos e provavelmente também para
os acidos gordos. A situa¢@o com os aminoacidos ¢ particularmente interessante pois um equilibrio
correcto dos varios A.A. ¢ indispensavel para o crescimento e producgdo de ovos.

As aves também possuem apetites especificos para nutrientes individuais. O melhor exemplo ocorre
com a ingestdo de calcio pelas galinhas. Sabemos que logo que a ave inicia o ciclo de postura,
imediatamente aumenta o seu apetite por célcio. Se forem simultaneamente postas a livre disposi¢do
das aves varias ragdes com diferentes teores de célcio, as galinhas balanceardo o seu consumo de
modo que a ingestdo diaria de calcio seja da ordem das 4 g. Se por outro lado, a ragdo for
ligeiramente deficiente em célcio, o consumo aumentard de modo a atingir esse valor.

NiVEL ENERGETICO

Na maior parte das situagdes, o nivel de energia do alimento é o factor que mais influencia a
ingestdo. Este mecanismo esta presente em praticamente todas as idades e € extremamente preciso.
Isto é, quanto mais baixo for o nivel de energia, maior ¢ o consumo. Inversamente a ingestdo
diminui com o aumento da energia do alimento. Por esta razdo é errado falar em ragles de
manutengdo para aves. Em face de um alimento com energia mais baixa, 0 consumo aumentard
praticamente em propor¢do. Existem numerosos estudos que confirmam estes dados, tanto em
frangos de carne como em galinhas poedeiras.

CONFORTO E “STRESS”

Existem também factores externos a ave que condicionam a ingestdo de alimento. Referimo-nos as
condi¢bes ambientais, assim como a densidade no interior do pavilhdo. O conforto térmico ¢ factor
preponderante. Sempre que nos afastamos do ponto dptimo, uma de duas situagdes ocorre: ou existe
subconsumo por excesso de calor, ou por outro lado quando ha frio existe sobreconsumo (que ndo
se traduz em aumento de produgdo) que tenta compensar os maiores gastos de manutencdo. Os
outros factores ambientais como humidade, velocidade de circulagdo do ar e concentragcdo de
amonfaco, exercem efeitos semelhantes sobre a ingestao alimentar.
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O ndimero de aves por metro quadrado ou por jaula (poedeiras) afecta também a quantidade de
alimento ingerido. Tem a ver ndo s6 com o espago de comedouro, como com uma maior competicdo
(potencialmente desencadeadora de stress) no acesso a dgua e alimento.

Adaptado de :
World Poultry
Elsevier, Vol. 18, N.° 3, 02

Aveiras de Cima, 09 de Outubro de 2002
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